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Professionals del Grup Pere Mata 
Equips de salut mental 
Professionals de les ciències de la salut 
Altres professionals vinculats a la matèria 
 
 
 
 
Aula Magna 
Facultat de Medicina i Ciències de la Salut 
Carrer Sant Llorenç, 21 
43201—Reus 
A f o r a m e n t  l i m i t a t  
 
 

 
 

PROFESSIONALS DE L’HU INSTITUT PERE MATA:  
Els professionals que treballen a l’ HU Institut Pere Mata han de seguir el procedi-
ment intern habitual  
 
ALTRES PROFESSIONALS:  
Enviar un correu electrònic a inscripcions@peremata.com especificant el nom i dos 
cognoms, professió, lloc de treball  i servei  
 
La jornada és gratuïta 
Les inscripcions s’acceptaran per rigorós ordre d’arribada 
 
El termini d’inscripció finalitza el 10 d’octubre de 2014 
 

 
 
 
 
HU INSTITUT PERE MATA 
Àrea de Formació Continuada 
Carretera de l’Institut Pere Mata, s/n 
43206 — Reus  
Telèfon  977 33 85 65 (ext. 304) 
inscripcions@peremata.com 
Neus Gironès 

ADREÇAT A 

LLOC DE CELEBRACIÓ 

INSCRIPCIONS 

SECRETARIA TÈCNICA 

Activitat declarada de “Reconeixement d’Interès Sanitari” per l’Institut  
d’Estudis de la Salut (IES) de la Generalitat de Catalunya  



Francisco José Aguilera 
Director mèdic. Villablanca Serveis Assistencials 
 
David Biosca 
Àrea de Recerca. HU Institut Pere Mata 
 
Anna Fina 
Cap del departament mèdic. Laboratoris Otsuka 
 
Ana Milena Gaviria  
Grup de genètica i ambient en les psicosis. HU Institut Pere Mata, IISPV, URV. CIBERSAM. 
 
Santiago Herranz 
Director mèdic. Laboratoris Lundbeck  
 
Xavier Labad  
Grup de psiconeuroendocrinologia i estrés. HU Institut Pere Mata, IISPV, URV. CIBERSAM 
 
Susana Ochoa 
Unitat de Recera del Parc Sanitari Sant Joan de Déu. CIBERSAM 
 
Joan de Pablo  
Director de l’Àrea de Docència i Innovació. HU Institut Pere Mata 
 
Silvia Reverté  
Coordinadora Unitat d’Estudis Clínics (UEC). Institut d’Investigació Sanitària Pere Virgili 
 
Oriol de Solà  
Director de l'Institut d'Investigació Sanitària Pere Virgili 
 
Montserrat Solé  
Grup de psiconeuroendocrinologia i estrés. HU Institut Pere Mata, IISPV, URV. CIBERSAM 
 
Rafael de la Torre  
Grup d'investigació clínica en farmacologia humana i neurociències. Programa de neurocièn-
cies. IMIM-Institut Hospital del Mar d'Investigacions Mèdiques. Parc de Salut Mar 
 
Joaquín Valero  
Àrea de Recerca. HU Institut Pere Mata 
 
Elisabet Vilella  
Directora de l'Àrea de Recerca. HU Institut Pere Mata 

Des de la Comissió Clínica d’Investigació hem organitzat aquesta jornada amb doble finalitat. Per 
una part per a poder mostrar a tots els professionals del Grup Pere Mata la recerca que s’està fent 
en format d’assaig clínic. Alguns d’aquests assajos clínics son promoguts per empreses 
farmacèutiques i d’altres per grups de recerca d’altres institucions. Són col·laboracions entre 
entitats públiques i privades, perseguint la millora en els tractament a la malaltia mental. Per altra 
banda, volem promoure aquest tipus d’investigació clínica entre els nostres professionals perquè la 
recerca porta a l’excel·lència, tot demostrant que és possible compatibilitzar l’activitat assistencial 
amb la de la recerca. La jornada té tres parts: a la primera es presenta un exemple de col·laboració 
entre dues empreses farmacèutiques i el GPM; a la segona part es presenten resultats de diversos 
assajos clínics en els que professionals del GPM col·laboren; i a la tercera part es presentaran les 
novetats en les unitats de suport a la recerca clínica tant del nostre hospital com de l’IISPV. 
 

Coordinació 
Comissió Clínica d’Investigació 

PRESENTACIÓ 

PARTICIPANTS 

900           PRESENTACIÓ 
Elisabet Vilella 

910           

1a Taula Rodona:    
LA COL·LABORACIÓ ENTRE EMPRESES PER A INCREMENTAR EL CONEIXE-
MENT EN SALUT MENTAL 
 

Moderador: Joan de Pablo  
 
 

 

 

 El desenvolupament clínic del fàrmac. Des de la Fase I a la Fase III i més 
enllà 

 Santiago Herranz 
 

 La informació del món real de la malaltia mental. Importància del coneixe-
ment 

 Anna Fina 
 

 Patró de prescripció d’antipsicòtics en pacients amb esquizofrenia atesos 
de forma ambulatòria a la província de Tarragona 

 Ana Milena Gaviria 
 

 Debat 

1100  PAUSA—CAFÈ  

1130           
2a Taula Rodona:   
ASSAJOS CLÍNICS AL GRUP PERE MATA 
 

Moderador:  Francisco Aguilera 
  
 

   

 

 Raloxifé com a tractament adjuvant dels símptomes negatius i cognitius en 
dones post-menopàusiques amb esquizofrènia 

 Xavier Labad  
 

 Eficàcia de l'entrenament metacognitiu grupal en pacients amb esquizofrè-
nia 

 Susana Ochoa 
 

 Receptors estrogènics beta (ER-ß) com a diana terapèutica per a la millora 
del rendiment cognitiu en síndrome X Fràgil 

 Rafael de la Torre 
 

 Resultats de l’estudi observacional transversal de pacients amb símptomes 
persistents d’esquizofrènia per estimar la utililització de recursos mèdics i 
la càrrega familiar. Estudi BOI 

 Montserrat Solé  
 

 Debat 

1315 
3a Taula Rodona:  
SUPORT PER ALS ESTUDIS CLÍNICS 
 

Moderador:  Joaquín Valero 
 
 

  

 

 Com et pot ajudar la Unitat d’Estudis Clínics de l’IISPV? 
 Silvia Reverté 
 

 Com t'ajuda l'Àrea de Recerca? 
 David Biosca 

1345 CLOENDA 
Oriol de Solà 


