
 

Patologia Dual 
nou model de tractament  
integral en la salut mental 

 

 

 

REUS, 15 DE JUNY DE 2017 

 

 

 

 

JORNADA TRIMESTRAL DE FORMACIÓ 

ADREÇAT A  

 

Professionals del Grup Pere Mata 
Equips de salut mental 
Professionals de les ciències de la salut 
Altres professionals vinculats a la matèria 
 
 
 
 

Aula Magna 
Facultat de Medicina i Ciències de la Salut 
Carrer Sant Llorenç, 21 
43201—Reus 
A f o r a m e n t  l i m i t a t  
 
 
 
 
 

Professionals del Grup Pere Mata:  
Els professionals que treballen al Grup Pere Mata han de seguir el procediment 
intern habitual indicant l’opció corresponent. 
 
Altres professionals: 
Envieu un correu electrònic a inscripcions@peremata.com  
indicant el nom i dos cognoms, professió, lloc de treball i/o servei i correu  
electrònic de contacte  
 

Les inscripcions s’acceptaran per rigorós ordre d’arribada 

Data límit d’inscripció: 9 de juny de 2017 

 
 
 
 

HU INSTITUT PERE MATA 
Àrea de Formació Continuada · RRHH · 
Carretera de l’Institut Pere Mata, s/n 
43206 — Reus  
Telèfon  977 33 85 65 (ext. 320) 
inscripcions@peremata.com 
Neus Gironès 

 

LLOC DE CELEBRACIÓ 

INSCRIPCIONS 

SECRETARIA TÈCNICA 



PRESENTACIÓ 

Patologia dual és la denominació aplicada, en el 
camp de la salut mental per a aquelles persones 
que pateixen de forma simultània o al llarg del cicle 
vital una addicció i un trastorn mental.  
 

Els professionals que atenen a l’anomenada 
patologia dual han generat en els últims anys, nous 
abordatges des de la prevenció, la detecció precoç, 
i els tractaments, segons el moment evolutiu del 
trastorn.  
 
En l’ànim de la millora clínica la jornada obre la 
possibilitat de revisió i actualització d’aquests tipus 
d’abordatges i dels nous espais existents al nostre 
sector.  
 
 
 
COORDINADORS DE LA JORNADA 
Sara Arranz 
Silvia Boronat 
Samuel Pombo 
Blas Torrente 
 
Psiquiatres/as de la Unitat de Patologia Dual de la 
Clínica Psiquiàtrica de l’HU Institut Pere Mata 
 
 

Sol·licitat el  Reconeixement d’Interès Sanitari 
per l’Institut d’Estudis de la Salut (IES) de la 
Generalitat de Catalunya 

900           
PRESENTACIÓ DE LA JORNADA 
Francesc X. Arrufat 
Psiquiatre. Director Mèdic.  HU Institut Pere Mata. Reus 

910       
CONFERÈNCIA INAUGURAL: ACTUALITZACIÓ EN EL TRACTAMENT DE LA PATOLOGIA DUAL 
Francina Fonseca 
Psiquiatra. Referent del Procés d’Atenció a les Addiccions—INAD. Parc de Salut Mar. Barcelona 

940            
  
  

Taula Rodona: TÒXICS I SALUT MENTAL  
 
Modera: Núria Sánchez 

Psicòloga Clínica. Unitat de Patologia Dual. HU Institut Pere Mata. Reus 
 

· Psicosi i Cannabis 
   Sara Arranz  
 Psiquiatra. Unitat Patologia Dual. HU Institut Pere Mata. Reus 
  
· Abordatge motivacional des de la rehabilitació psicosocial 
   Eloy Gey  
 Psicòleg clínic. Unitat de Rehabilitació Hospitalària. HU Institut Pere Mata. Reus    
 
· Cannabis i salut mental en l’adolescent 
 Xavier Alvarez  
 Psiquiatre. Hospital de Dia d’Adolescents de Vilanova. Hospital Sant Joan de Déu 
  
·  Trastorn depressiu en consumidors de cocaïna i alcohol 
 Claudio Tamarit   
 Psiquiatre. Institut de Neuropsiquiatria i Addiccions— INAD. Grup de Recerca en Addiccions (GRAd)-  IMIM. 

Parc de Salut Mar. Barcelona 
 
· Torn de preguntes 

1130  PAUSA-CAFÈ 

1200                     Taula Rodona: RECURSOS EXTERNS 
 
Modera:  Andrés Ferreira 
  Infermer. Unitat de Patologia Dual. HU Institut Pere Mata. Reus  
 

· Projecte Granja Escola Castelló—Programa Global vs Programa 
 Invidual 
   Albert Sánchez 
 Director Tècnic. AEC GRIS Fundació Privada 
  
· Servei d’Addiccions de Tarragona—Projecte Home 
   Oriol Esculies  
 Director.  Projecte Home 
 
· CAS—Reus. La Illeta. Arsu 
 Tre Borràs 
 Directora del Servei de Drogodependències. Hospital Universitari Sant Joan. Reus    
 
·  Caminant en el límit 
 Blanca Carcolé 
 Psicòloga clínica. Coordinadora CAS Addiccions de Tarragona. 
  
· Torn de preguntes 

1340 CLOENDA 
Sílvia Boronat 


